EMENTAS DO CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM

1 PERIODO

Anatomia Humana

Organizagdao morfo-funcional, macroscopica e mesoscopica dos Orgdos e sistemas que
constituem o corpo humano. Anatomia: sistema circulatorio, sistema nervoso central,
sensorial, enddcrino, respiratdrio, digestorio, reprodutor, urinario, locomotor. Aspectos
anatomicos dos membros superiores, inferiores, dorso, pescoco e cabeca.

Neuroanatomia do sistema nervoso periférico.

Biologia Celular
Organizagdo estrutural e molecular da célula e os mecanismos subjacentes ao seu
funcionamento normal, assim como a metodologia e instrumentacdo utilizadas no

estudo da célula.

Bioquimica e Biofisica

Relacao de estrutura e fungdo de moléculas de maior interesse bioldgico. Relagao entre
transformacgdes moleculares e as transformacgdes de energia que ocorrem nos seres vivos
em termos das leis da termodindmica e dos mecanismos de catalise bioldgica.
Biossintese e degradagdo de biomoléculas. Principios biofisicos que regem o
comportamento dos diversos aspectos do sistema bioldgico. Métodos bioquimicos e

biofisicos de analise.

Embriologia
Reproducdo humana: espermatogénese e ovogénese. Fases do desenvolvimento humano: periodos
pré-embrionario, embrionario e fetal. Anexos embrionarios. Morfogénese. Ma- formacdes

conggénitas.

Enfermagem em Saude Coletiva
Evolucdo historica da satde coletiva no Brasil, pontuando os diversos momentos
historicos. O papel do enfermeiro de saude coletiva. Servicos de satude coletiva nos

ambitos Federal, Estadual e Municipal: atuagdo do enfermeiro.



Historia e Introducido a Enf ermagem

Historia da enfermagem no tempo € no espaco. A atuagdo do enfermeio na equipe de
enfermagem. Os diversos o0rgdos que respaldam a legalidade e contribuem para o
desenvolvimento cientifico da enfermagem. Os conceitos de ética, bioética e as formas
de agir do enfermeiro em diversas situagdes de acordo com o Codigo de Etica de

Enfermagem.

Metodologia do Trabalho Cientifico

M¢étodos e técnicas de leitura, andlise e interpretagdo de textos -cientificos.
Procedimentos oficiais na elabora¢ao de trabalhos académicos e cientificos. Producao
de textos utilizando a linguagem cientifica. Diferentes tipos de textos. Constru¢ao do

conhecimento.

Psicologia das Relacdes Humanas

Teoria da Comunicacdo Humana, que embasa o entendimento do comportamento
humano e as relagdes interpessoais. Comportamento verbal e ndo verbal do enfermeiro
e do paciente em uma relacio de ajuda. Interacdo enfermeiro-paciente para
diagnostico das necessidades biopsicossociais do paciente e intervencao. Problemas

psicoldgicos: depressao, ansiedade e estresse.

II PERIODO

Fisiologia

Mecanismos de funcionamento dos sistemas organicos, tendo uma visdo da importancia
de cada um deles e do funcionamento integrado do organismo, abordando fisiologia
celular, contragdo muscular, sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo, renal,

endocrino/reprodutor € nervoso.

Genética Humana

Estudo teorico-pratico dos principios basicos de genética humana e evolugdo. A
molécula do DNA e sua importancia nos avancos da biologia molecular. Estudo
teorico-pratico das doencas genéticas mais freqiientes (gé€nicas e cromossomicas) e da

orientacao genética.



Histologia
Os tecidos e a anatomia microscopica dos o6rgaos humanos. Correlagdo das
caracteristicas dos oOrgdos com as fungdes nos sistemas nervoso, circulatorio,

respiratdrio, tegumentar, digestorio e urindrio.

Informatica Aplicada a Saude

Microinformatica basica. Ambiente Windows e seus programas: Processador de
textos,Planilha eletronica, Show de slides. Internet: fundamentos: www, correio
eletronico, mecanismos de busca, transferéncia de arquivos. Sistemas de informagdo na

area de saude. Aplicacdes na pesquisa cientifica.

Bioestatistica

Planejamento do experimento e interferéncias a respeito de uma determinada
caracteristica deste experimento: delineamento amostral; tabulacdo e graficos; medidas
de tendéncia central e medidas de dispersdo; conceitos de probabilidade, comparagdo de
médias e andlise bivariada (tabelas de contingéncia e regressdo linear), incluindo

conceitos de testes de hipoteses.

Antropologia Filosofica
Desenvolvimento do raciocinio no homem e as condi¢des de entendimento do mundo
que o cerca. Habilidades racionais e de conhecimento, necessdrias ao exercicio de

enfermagem, para posicionamento critico e €tico a sua realidade humana.

Saude Ambiental
Saude ambiental. Educagdo ambiental. Promogdo a saude humana e meio ambiente. A
nao-violéncia, a satide e a ecologia social. O papel do enfermeiro como educador em

relagdo a preservacdo do meio ambiente e da vida.

Pesquisa em Saude
Elaboragdo de projeto de pesquisa. Procedimento de pesquisa em saude. Pesquisa

quantitativa e qualitativa.

Saude e Sociedade

Conceitos de ciéncias sociais que permitem melhor compreensdo do processo satude-



doenga, da pratica de saude e de suas articulagdes com a estrutura social, com aplica¢ao
destes conceitos a realidade brasileira, levantamento e analise de situagdes concretas do

municipio de Uberaba.

III PERIODO

Imunologia
Fundamentos da imunologia. Mecanismos moleculares e meios pelos quais o sistema
imune reconhece e elimina antigenos, c€lulas e organismos estranhos. Imunologia

laboratorial e imunopatologia humana.

Microbiologia
Morfologia, taxonomia, fisiologia e genética dos microorganismos. Distribuicao natural
dos microorganismos. Efeitos benéficos e prejudiciais (doengas) sobre os homens.

Aplicagao dos métodos de isolamento e identificagdo de microorganismos patogénicos.

Parasitologia
Medidas adequadas para controle e profilaxia das doengas parasitarias a nivel

individual, coletivo e hospitalar.

Patologia Geral

Causas, mecanismos, bases estruturais (macroscopia e microscopia de luz e eletronica )
e moleculares dos Processos Patologicos Gerais, bem como, as repercussdes
funcionais, evolugdo e conseqiiéncia desses “processos” sobre os tecidos, orgaos,

sistemas e ao organismo como um todo.

Farmacologia
Fatores interferentes na agao de drogas, ensaios bioldgicos. Interpretagdo da prescrigdo
médica. Cuidados gerais de enfermagem na administragao de drogas. Mecanismo de

acdo e efeitos terapéuticos de drogas que atuam sobre os diversos sistemas organicos.

Saiide Mental em Enfermagem

Satide mental coletiva e individual; saide mental como promotora da satde global,



técnicas de intervencdo da enfermagem em saide mental; perfil do enfermeiro de saude
mental; a saide mental do profissional de saude; os cuidados de enfermagem a pessoa

portadora de sinais e sintomas de transtornos mentais.

Didatica Aplicada a Enfermagem
Processo ensino-aprendizagem na interacdo docente-discente. Modelos Pedagogicos.
Funcao educativa do enfermeiro junto a comunidade. Planejamento, métodos e técnicas

de ensino.

Psicologia Aplicada a Saude
O desenvolvimento humano normal na infincia, adolescéncia, maturidade e velhice,
dentro do ciclo de vida. Problemas decorrentes de cada fase e da situacdo de

hospitalizagdo e doenca.

IV PERIODO

Atencio Nutricional
Atencao nutricional de individuos e comunidades, em condi¢Oes de saude e doenca, nas

diversas fases do desenvolvimento humano.

Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem

Caracterizagdo dos estabelecimentos de atendimento a saude. Apresentagdo e discucao
da estrutura fisica e organizacional de hospital. O servico de enfermagem nesse
contexto, com enfoque na humanizagdo da assisténcia a saude. As principais teorias da
administracdo, ¢ a sua incorporacao pela enfermagem. Os métodos de trabalho na
enfermagem, suas vantagens e desvantagens para o cuidado individualizado,
sistematizado e com qualidade. O processo de enfermagem, sob fundamenta¢dao da
Teoria das Necessidades Humanas Basicas, instrumentalizando o educando para
operacionaliza-lo junto ao cliente individuo, com vistas a promog¢do da satde, cura e
prevencao da doenga. O processo de enfermagem no atendimento ao paciente adulto,

internado para tratamento clinico e/ou cirurgico.



Bases Técnicas da Assisténcia de Enfermagem
Conhecimentos tedrico-praticos que fundamentam cientificamente a execugdo de
procedimentos bdasicos de enfermagem, visando o atendimento das necessidades

humanas bésicas.

Semiologia e Semiotécnica Aplicadas a Enfermagem

Nomenclatura semioldgica. Avaliagdo de sinais e sintomas e desenvolvimento do
exame clinico, necessdrios a enfermagem. Desenvolvimento de exame clinico, sob
supervisdo, em clientes hospitalizados, com o escopo precipuo de capacitar o aluno a
desenvolver suas atividades embasadas no Processo de Enfermagem que, além de
fundamentar a pratica da profissdo, viabiliza uma assisténcia personalizada e

individualizada ao cliente e sua familia.

Epidemiologia
Distribui¢dao diferencial do processo satide-doenga e seus determinantes.  Método
epidemiologico. Vigilancia epidemiologica: principios basicos e sua organizagdo no

sistema.

Educacido em Satide na Enfermagem

Aspectos historicos e conceituais de educagdo em saude: Modelos pedagdgicos e teorias
da aprendizagem. Recursos e instrumentos pedagogicos. O educador e o quadro
conceitual em que se desenvolve a Educagdo em Saude. A pratica educativa na
promocao da saude: planejamento, execugdo e avaliagdo de programas educativos em

saude.

V PERIODO

Enfermagem Médica

Assisténcia de enfermagem ao ser humano em situagao clinica, no ambito da prevencao,
do tratamento e da reabilitacdo de problemas ligados aos sistemas cardio-vascular,
respiratorio, digestivo, endocrino, reumato, nervoso, genito-urindrio, hematoldgico e
oncologia através da implementag¢do da assisténcia de enfermagem aos pacientes com

doencas de maior prevaléncia na clinica médica.



Enfermagem Cirurgica

Classificagdo do tratamento cirurgico: conceituagdo de termos empregados na area
hospitalar cirurgica; caracteristica dos periodos operatorios; abordagem da assisténcia
de enfermagem nas diversas afec¢des cirurgicas, bem como a elaboracdo do processo
de enfermagem para os pacientes cirargicos. Caracteristicas do centro cirirgico, da
central de material e recuperagdo pds-anestésica com sua planta fisica, finalidades,
recursos humanos € materiais. Importancia da enfermagem no controle de infec¢ao

hospitalar. Artigos hospitalares.

Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia
Assisténcia sistematizada ao paciente em situagdes de urgéncia e emergéncia.
Assisténcia de enfermagem a clientes em situagdes de urgéncia, segundo as

necessidades biopsicossociais e humanisticas.

Enfermagem em Satde do Adulto e do Idoso
Especificidades do adulto e do idoso com vistas a promocgao da satde, prevengao, cura
e reabilitacdo das doengas. Assisténcia de enfermagem ao adulto e ao idoso no ambito

da satude coletiva.

Enfermagem em Psiquiatria
Conceito de psiquiatria. Exercicio da enfermagem psiquiatrica. Terapias somadticas e

psicossociais. Intervencao nas emergéncias psiquiatricas..

VI PERIODO

Enfermagem em Ginecologia e Obstetricia

Assisténcia de enfermagem sistematizada e individualizada a mulher, nas
manifestagdes ginecoldgicas, durante o ciclo vital e suas intercorréncias; as mulheres no
pré-natal e nas diversas patologias do ciclo gravidico; as mulheres durante o trabalho
de parto, parto e puerpério. Atendimento da mulher, sob supervisdo, no ambulatério e

hospital.



Enfermagem em Pediatria
Intercorréncias no processo saude-doenca da crianca. Assisténcia de enfermagem ao
recém-nascido e a crianga hospitalizada, nas diversas especialidades, em suas diferentes

fases de crescimento e desenvolvimento, segundo suas necessidades bio-psico-sociais.

Enfermagem em Satide da Mulher, do Adolescente e da Crianca

Processo saude/doenca e as condigdes politicas, socio-econdmicas ¢ demograficas de
mulheres, adolescentes e criancas no Brasil. Programas de atengdo integral a saude
destes grupos populacionais, preconizados pelo Ministério da Satde, com énfase na

assisténcia de enfermagem.

Etica e Exercicio da Enfermagem

Aspectos do exercicio profissional do enfermeiro: suas fungdes, direitos e
responsabilidades legais, tendo como enfoque o paciente/cliente enquanto cidadao.
Instrumentos legais que regem o exercicio da enfermagem, a partir das experiéncias dos

alunos, vivenciadas durante sua formagao, bem como na sua vida profissional futura.

Metodologia Cientifica I
M¢étodos cientificos nas ciéncias naturais e sociais, focalizando as abordagens

quantitativa e qualitativa. Planejamento e desenvolvimento da pesquisa.

VII PERIODO

Administraciao dos Servicos de Enfermagem em Satde Coletiva
Administragdo dos servi¢os de satde publica no Brasil. Gestao de recursos humanos na
area da saude. Organizagdo sanitaria brasileira. Organizacdo dos servicos de saude

publica. Administracdo dos servicos de enfermagem na rede basica.

Administracio dos Servicos de Enfermagem na Area Hospitalar

Atividades do enfermeiro no ambito dos servicos de enfermagem hospitalar em
unidades de interna¢d@o no ambiente hospitalar, focando as atividades administrativas.
Atividades gerenciais em suas dimensdes: conceitual, técnica e humana.

Desenvolvimento de habilidades gerenciais e de lideranga para a gestdo de unidades de



internacao e servigos de enfermagem hospitalar.

Estagio Curricular Supervisionado em Satde Coletiva

Processo de educagdo e saide. Distribuicdo desigual do processo saude/doenga e seus
determinantes. Cuidados de enfermagem ao individuo, familia e comunidade. Relagdo de trabalho e
sua influéncia na satide. Gerenciamento em saude e processo de formag@o de recursos humanos. A
natureza humana em suas diferentes expressoes e fases evolutivas. Politicas sociais e programas de
satide. Reconhecimento dos perfis epidemioldgicos das populacdes e a atuacdo de enfermagem.

Saude ambiental. A pesquisa, a bioética e a satide mental na contribui¢@o da satde.

VIII PERIODO

Estagio Curricular Supervisionado na Area Hospitalar

O estdgio constitui o ultimo ciclo do curso de graduacdo em Enfermagem, livre de
disciplinas académicas, durante o qual o estudante deve receber treinamento intensivo,
continuo, sob supervisdo docente, em instituicido de saude vinculada ao Centro de
Graduagdo em Enfermagem. E um passo a mais no caminho para adequer a preparagdo do
enfermeiro ao processo de promogao, protedo e recuperagio da saude. E, também, um
passo a frente no sentido da formagdo basica do estudante, que se deve lastrear pelo

treinamento generalista.

Metodologia Cientifica II
Andlise do projeto de pesquisa em desenvolvimento. Reflexao e discussdo da produgado

do conhecimento cientifico.



